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ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE
PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO N.° 476.01/2026
CARGO: TECNICO EM ENFERMAGEM

OBSERVACAO: Este caderno contém 20 (vinte) questdes, para cada questdo sdo apresentadas 04 (quatro) alternativas de resposta (a,
b, ¢, d), sendo que o candidato devera escolher apenas uma e, utilizando caneta esferografica azul ou preta, preencher todo o quadrado
correspondente no cartdo-resposta.

LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto abaixo para responder as questoes 01, 02 e 03:

“Das Utopias”

“Se as coisas sdo inatingiveis... ora!
Nao ¢ motivo para nao queré-las...
Que tristes os caminhos, se nao fora
A presenca distante das estrelas!”

(Mario Quintana)
(Fonte: Site: https://www.escritas.org/pt/t/1637/dasutopias).

01 — [ICECE, 2026] O poema “Das Utopias” expressa principalmente a ideia de que:
a) Devemos desistir dos sonhos que parecem impossiveis.

b) O homem deve buscar apenas o que ¢ real e palpavel.

¢) Mesmo que algo pareca inalcancavel, ¢ importante deseja-lo.

d) As estrelas representam metas faceis de alcangar.

02 — [ICECE, 2026] No poema, a expressao “a presenca distante das estrelas” simboliza:
a) As dificuldades enfrentadas na vida cotidiana.

b) Os sonhos e ideais que motivam as pessoas a seguir em frente.

c) As pessoas que estdo longe, mas sdo lembradas com saudade.

d) As recompensas materiais obtidas com esforgo.

03 — [ICECE, 2026] Considerando o conjunto do poema, ¢ correto afirmar que Mario Quintana
propoe uma reflexdo sobre:

a) O valor da esperanca e do idealismo na existéncia humana.

b) A necessidade de aceitar os limites da realidade sem buscar o impossivel.
¢) A oposicao entre razao € emog¢ao na busca por objetivos concretos.

d) A critica a ingenuidade de quem sonha com o inatingivel.

04 — [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Assinalar a alternativa em que a concordancia nominal foi
feita incorretamente.

a) H4 menos pessoas hoje.

b) Estou meio perdida no contetido.
¢) Segue anexo a carta.

d) E proibida a entrada de animais.
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05 — [IBADE, 2026] O dominio das relagcdes semanticas ¢ fundamental para a precisdo linguistica.
Considerando esse aspecto, assinale a alternativa que apresenta um caso de paronimia.

a) comprimento — largura. b) alegre — feliz.
¢) claro — escuro. d) descrigao — discrigao.

\ CONHECIMENTOS GERAIS \
06 — Primavera do Leste ¢ um dos municipios que mais se destacam no estado de Mato Grosso pelo
crescimento econdmico e populacional. Um dos principais fatores que impulsionou o
desenvolvimento do municipio desde sua criacao foi:

a) A exploragao de jazidas de ouro e diamantes como principal atividade economica.

b) O desenvolvimento da agricultura mecanizada, com destaque para a produgdo de graos, aliado ao
agronegocio.

c) A instalacdo de um grande polo petroquimico responsavel pela geragdo da maior parte dos
empregos locais.

d) A exploragdo de madeira nativa como principal fonte de arrecadagdo municipal.

07 — O municipio de Primavera do Leste esta localizado em uma regido estratégica do estado de Mato
Grosso. Sobre sua localiza¢do geografica, assinale a alternativa correta.
a) Situa-se na regido norte de Mato Grosso, fazendo divisa com o estado do Para.

b) Localiza-se na regido sudeste de Mato Grosso e ¢ cortado pela BR-070, importante corredor de
integracao e escoamento da producdo agricola.

c) Esta localizado na regido pantaneira, tendo a pecuaria extensiva como sua principal atividade
economica.

d) Faz divisa direta com a Bolivia, sendo um dos principais municipios de fronteira do estado.

08 — [INSTITUTO IACP, 2026] Candido Portinari ¢ reconhecido nacional e internacionalmente por
sua contribui¢do na area artistica de:

a) pinturas. b) teatro.

¢) televisao. d) musica popular.

09 — [OBJETIVA CONCURSOS, 2026] Devido a sua importancia, as matas ciliares estdo incluidas
nas areas de preservagdo permanente definidas pelo Codigo Florestal Brasileiro. Da-se o nome de
matas ciliares as matas que:

a) Estao localizadas nas areas rurais.

b) Ficam localizadas em grandes centros urbanos.

c¢) Crescem em regides desérticas com baixa umidade.
d) Recobrem as margens dos rios e suas nascentes.

10 — [INSTITUTO ACCESS, 2026] O processo de industrializagao brasileira, intensificado a partir
do século XX, provocou transformagdes econdmicas e sociais significativas. Assinale a alternativa
que representa corretamente um impacto desse processo no Brasil.

a) Substituicao completa do setor de servigos pelo industrial.

b) Elimina¢ao das desigualdades regionais.

c¢) Crescimento das cidades e diversificacdo das atividades economicas.
d) Redugdo da urbanizagdo e retomo a economia agraria.
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| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |
11 — [IGEDUC, 2026] A Lein° 8.080/1990, ao regulamentar o SUS, inovou ao incluir a participagao
social como uma de suas diretrizes organizacionais fundamentais. Esse mecanismo visa garantir o
controle social sobre as politicas de satide. Sobre essa diretriz, assinale a alternativa CORRETA.

a) A diretriz da participagdo popular foi revogada pela Lei n° 8.142/1990, que a substituiu pelo
principio da gestao centralizada no Ministério da Saude.

b) A participagdo da comunidade no SUS ¢ restrita a iniciativa privada, que pode opinar sobre os
contratos de complementariedade de servigos.

¢) A participacao da comunidade ¢ exercida exclusivamente por meio de ouvidorias, que centralizam
as reclamacgdes e sugestdes dos usuarios.

d) A participagdo da comunidade ¢ uma diretriz do SUS que se materializa através dos Conselhos e
Conferéncias de Saude, garantindo o controle social na gestao do sistema.

12 — [UNIFIL, 2026] Sobre a integralidade prevista pela Lei n® 8.080/1990, pode-se afirmar que:
a) define que a atencdo basica ¢ responsabilidade exclusiva do Governo Federal.

b) implica a articulacdo de a¢des de promogdo, preven¢do e recuperagdo da saude, considerando a
pessoa em sua totalidade.

c) refere-se aos servicos de saude que sdo prestados apenas em hospitais de grande porte.
d) garante que o usuario tenha acesso somente aos servigos de maior complexidade.

13 — [UNESC, 2026] A anotagdo de enfermagem ¢ o registro de informagdes acerca da assisténcia de
enfermagem. Sobre as anotagdes de enfermagem analise as alternativas e assinale a incorreta:

a) Os dados devem ser registrados de forma clara e objetiva, livre de julgamentos ou interferéncias.

b) Devem ser registradas de forma mais focada nas impressdes € opinides pessoais do profissional
que esta fazendo o registro, apresentando sempre o ponto de vista do profissional e seus julgamentos
sobre os dados colhidos.

c¢) Devem ser registrados dados brutos, como por exemplo os valores de sinais vitais.
d) Devem ser registrados por todos os membros da equipe de enfermagem.

14 — [ICECE, 2026] Durante a admissdo de um paciente adulto em unidade de clinica médica, o
Técnico em Enfermagem realiza a coleta inicial de dados, verifica sinais vitais e efetua registros no
prontuério. Considerando as atribui¢des legais e técnicas da profissdo, € correto afirmar que:

a) O registro da admissao.
b) A anotagdo de enfermagem nao possui valor legal.

c) Os registros devem ser claros, objetivos, cronolégicos e conter informagdes relevantes a
assisténcia.

d) O técnico deve registrar apenas informagoes subjetivas relatadas pelo paciente.

15 — [ICECE, 2026] Sobre a administragdo segura de medicamentos ¢ responsabilidade da equipe de
enfermagem, ¢ correto afirmar que:

a) A via intramuscular ¢ isenta de riscos.

b) O técnico pode administrar qualquer medicamento sem supervisao.
¢) A conferéncia dos "5 certos" reduz erros de medicagao.

d) A via endovenosa apresenta absor¢ao mais lenta.
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16 — [FENIX INSTITUTO, 2026] A frequéncia cardiaca é um dos sinais vitais avaliados na prética
de enfermagem e esta diretamente relacionada ao funcionamento do sistema cardiovascular.
Considerando essa avaliagdo, ¢ correto afirmar que:

a) Variagoes da frequéncia cardiaca podem estar associadas a esforco fisico, dor ou alteracdes
emocionais.

b) A frequéncia cardiaca permanece constante, independentemente das condi¢gdes do paciente.
c¢) A bradicardia refere-se ao aumento da frequéncia cardiaca acima dos valores esperados.
d) A taquicardia corresponde a redugdao do nimero de batimentos cardiacos por minuto.

17 — [QUADRIX, 2026] Os parametros de sinais vitais variam de acordo com a faixa etdria do ser
humano. A partir dessa informacdo, ¢ correto afirmar que o parametro normal da frequéncia
respiratoria em uma crianga de dois anos de idade ¢

a) 24 a 40 rpm. b) 18 a 40 rpm.
c) 18 a 34 rpm. d) 12 a 20 rpm.

18 — [UNESC, 2026] Entre os procedimentos realizados pela equipe de enfermagem esta a aferigcao
dos sinais vitais. Sobre os materiais geralmente necessarios para executar o procedimento de afericao
de sinais vitais, analise as alternativas abaixo e assinale a CORRETA:

a) Termdmetro clinico, estetoscopio, esfigmomandmetro, alcool, algoddo, relogio com ponteiros,
luvas de procedimento ndo estéreis.

b) Bomba de infusdo, respirador e laringoscopio.
c¢) Desfibrilador, eletrocardidgrafo e laringoscépio.
d) Laringoscopio, tubo endotraqueal, seringa de 10 ml e luva estéril.

19 — [UNESC, 2026] Sobre os cuidados de enfermagem na recuperagao pds anestesia, a serem
realizados pelo técnico de enfermagem, analise as alternativas abaixo e marque a CORRETA:.

a) Os sinais vitais do paciente devem ser verificados apenas se houver intercorréncias.

b) O nivel de consciéncia do paciente ¢ uma informagao irrelevante nos cuidados pos anestesia.
c) Observar queixas de dor. Nao ¢ necessario fazer o registro dessa informagao.

d) Verificar os sinais vitais e registrar em documento apropriado.

20 — [ICECE, 2026] Durante o atendimento em uma unidade de pronto atendimento, um Técnico em
Enfermagem realiza a afericdo da pressao arterial de um paciente masculino, 62 anos, diabético e
hipertenso, em acompanhamento irregular. O paciente encontra-se sentado ha poucos minutos, refere
cefaleia intensa e visao turva. A primeira aferi¢cao registra 180 x 120 mmHg. Apos cinco minutos de
repouso, com manguito adequado e técnica correta, a pressdo mantém-se em 178 x 118 mmHg.
Considerando os conceitos de pressdo arterial, técnica de aferi¢do e classificacdo dos niveis
pressoricos, assinale a alternativa correta quanto a conduta e interpretacao do quadro.

a) Trata-se de uma hipertensao estagio 1, sendo suficiente orientar o paciente a procurar atendimento
ambulatorial em até 30 dias.

b) Os valores pressoricos elevados podem ser desconsiderados, pois o paciente apresenta ansiedade
no momento da aferigao.

c) A pressdo arterial s6 pode ser considerada elevada se houver confirmagdo em trés aferi¢des
realizadas em dias diferentes, ndo exigindo conduta imediata.

d) O valor encontrado caracteriza crise hipertensiva, devendo o Técnico em Enfermagem comunicar
imediatamente a equipe de enfermagem e manter monitoriza¢do do paciente.
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